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MINISTERIO DE SALUD, APOYADO POR OMS, DA INICIO A LOS DOS PRIMEROS ESTUDIOS
SOBRE INFLUENZA A H1N1

El Ministerio de Salud de Chile, informa a la opinion publica que esta institucién en conjunto con la
Organizacion Mundial de la Salud (OMS), ha solicitado al Departamento de Salud Publica de la
Pontificia Universidad Catolica de Chile, el desarrollo de los dos primeros estudios sobre la Influenza
A H1N1.

El primero de ellos se denomina “Estudio Descriptivo Serie de Casos’, correspondiente a la
encuesta OMS-MINSAL . Este trabajo, a través de la presentacion clinica de la infeccién, de una
serie clinica de casos de infeccion por nueva Influenza A(H1N1) en la Region Metropolitana, busca
aportar al conocimiento de la enfermedad.

La poblacién a estudiar son cien casos confirmados de la Region Metropolitana, que forman parte de
la nomina oficial del Instituto de Salud Publica (ISP). A cada uno de ellos 0 a su representante (en el
caso de menores de edad) se les aplicara una encuesta y se realizara la georeferenciacion del
domicilio.

El equipo de investigacion que llevara a cabo esta ardua tarea, esta conformado por profesionales
docentes y alumnos del Postgrado: Magister de Epidemiologia, de la Pontificia Universidad Catdlica
de Chile y tiene una duracién estimada de ocho semanas.

En tanto, el segundo, “Estudio del brote de influenza humana A H1N1 en tres colegios de la
Region Metropolitana, Chile, 2009”, fue planificado para evaluar las caracteristicas del virus en
tres colegios con distinto grado de intervencion.

Este trabajo tiene como objetivos: describir el brote de influenza A HIN1 en los tres colegios en
estudio, describir la transmision intradomiciliaria de la infeccion en los grupos familiares de los casos
del colegio y evaluar el impacto de las medidas de control implementadas

Los establecimientos a estudiar son:

= Colegio San Nicolas de Myra, de la comuna de Las Condes: donde se presenté el caso indice
de infeccién autdctona (sin viaje al extranjero ni contacto con viajeros) en el pais y donde fueron
implementadas medidas de contencion (suspension de clases, uso de oseltamivir en todos los
alumnos, funcionarios y contactos intrafamiliares de éste y los sucesivos casos).



= Colegio Altamira, de la comuna de Pefalolén, afectado con casos posteriormente, y donde se
implementaron medidas de mitigacion ministeriales (oseltamivir s6lo en los casos), mas medidas
tomadas por el colegio como suspensidn transitoria de clases de los cursos con casos.

= Colegio Pedro de Valdivia, de la comuna de Las Condes, donde sdlo se aplicaron medidas de
mitigacion ministeriales (oseltamivir s6lo en los casos), sin suspension de clases.

El desarrollo de esta investigacion que consta de dos etapas, con una duracion total estimada de 12
semanas, utiliza un cuestionario autoaplicado a apoderados y personal de los colegios y sera
aplicado en dos momentos:

= Semana del 22 al 27 de junio 2009: estudio durante el brote, dirigido a recopilar informacion
respecto a la fase inicial del brote y las medidas de contencién implementadas. Se consultara
sobre el periodo comprendido entre el viernes 01 de mayo al domingo 07 de junio (5 semanas).

= Fecha posterior por definir: estudio al haber concluido el brote, dirigido a recopilar informacion
respecto a la fase de brote ya establecido en la comunidad y las medidas de mitigacion. Se
consultara sobre el periodo comprendido entre el lunes 08 de junio al fin del brote.

«  Se espera que al finalizar el estudio se cuente con:
o Estudio del brote nueva influenza A H1N1 en colegios
= Encuesta inicial a apoderados y personal
= Encuesta final a apoderados y personal
= Mapas o diagramas de distribucion espacial de los casos
o Estudio de contactos domiciliarios de casos:
= Encuesta inicial a apoderados de nifios afectados y a personal afectado en
primer periodo
= Encuesta final a apoderados de nifios afectados y a personal afectado en
segundo periodo
= Mapas o diagramas de distribucion espacial de los casos domiciliarios .

Para el Ministerio de Salud es de suma importancia la colaboracién de la ciudadania en este
proceso. Para tal efecto, los profesionales se identificaran y llevaran una carta de la Pontificia
Universidad Catdlica de Chile, que los acredita para realizar este trabajo.

Asimismo, y frente a cualquier duda o consulta no dude en llamar al 5740461 o enviar un email a
aguerrero@minsal.cl 0 aburgos@minsal.cl




