GOBIERNO DE CHILE 0 @ INFLUENZA

MINISTERIO DE SALUD INFORMESE Y PREVENGA

SITUACION EN CHILE

El Instituto de Salud Publica no ha confirmado casos de influenza porcina en Chile.

ACCIONES DE GOBIERNO
« Reforzamiento de las medidas de vigilancia epidemiolégica en puertos, pasos fronterizos y en el aeropuerto internacional Arturo Merino Benitez.
« Se esta distribuyendo una Guia para vuelos y naves procedentes de los lugares afectados.
« Se esta distribuyendo una Cartilla de informacion para pasajeros provenientes de paises afectados.
« Se esta distribuyendo una Cartilla informativa para pasajeros-contacto de un caso sospechoso.
« Se constituyd un Comité de Expertos asesores conformados por Jeannette Dabanch, Jorge Jiménez de la Jara, Luis Miguel Noriega, Miguel
O’Ryan, Enrique Paris, Carlos Pérez, Cecilia Perret y Pablo Vial.

La Organizacién Mundial de la Salud cambié el nivel de alerta sanitaria internacional a Nivel 4, lo que significa que ya se ha detectado uno o mas
casos de infeccién humana con un nuevo subtipo virico, pero sin propagacion de persona a persona, 0 COmo maximo, raros casos de propagacion a
un contacto cercano. (Fuente: www.pandemia.cl)

El Ministerio de Salud recomienda tener en cuenta:
Los sintomas de influenza son similares independiente del virus que lo provoca. Chile se encuentra en periodo de influenza estacional, cuyo
peak se proyecta para mediados de mayo. Por lo tanto, en las proximas semanas en el pais se presentaran casos de influenza estacional que
no corresponden a Influenza Porcina. Hasta ahora no hay casos de Influenza Porcina en el pais, solo se registran en México, EE.UU., Canada
y Espafia. En caso de presentar sintomas de influenza siga las indicaciones habituales:

®  Consulte cuando presente fiebre alta con dificultad respiratoria y tos abundante. Por lo tanto hoy, si usted no ha estado en las zonas
afectadas y tiene sintomas respiratorias, no corresponde a influenza porcina.

®  El Ministerio de Salud llama a la poblacion a la tranquilidad y a no acudir a los Servicios de Salud si no ha visitado las zonas de riesgo.
Consulte cuando presente fiebre, dificultad respiratoria, tos y dolores osteomusculares.

® Lainfluenza porcina no tiene relacion con la ingesta de carne de cerdo ni con el contacto con estos animales. Por tanto, no restringa su
consumo.

*  No se automedique. Los antivirales no protegen contra la enfermedad. Muy por el contrario, pueden provocar resistencia al medicamento.

®  Por tanto, solo deben usarse en casos graves hospitalizados de influenza porcina con prescripcion médica, de acuerdo a lo establecido
en guias clinicas y protocolos de Salud nacionales e internacionales.

®  Instamos a la poblacion a seguir las recomendaciones entregadas por el Ministerio de Salud y asumir acciones de autocuidado.

RECOMENDACIONES PERMANENTES:

A la poblacién general: A los viajeros:

a. Lavese las manos frecuentemente con 1. Evite visitar los lugares afectados hasta la fecha (México, Estados Unidos).

agua y jabdn o alcohol gel; 2. Si se ve obligado a viajar, siga las siguientes recomendaciones:

b. Evite los lugares cerrados y con alto flujo | a. Siga las instrucciones sanitarias oficiales del lugar visitado;

de personas; b. Lavese las manos frecuentemente con agua y jabon o alcohol gel;

c. Use pafiuelos desechables y botelos en c. Evite los lugares cerrados y con alto flujo de personas;

un papelero; d. Use pafiuelos desechables y botelos en un papelero;

d. Manténgase informado del curso de la e. Manténgase informado del curso de la situacion por medios oficiales

situacion por medios oficiales. A su regreso: Si presenta sintomas como fiebre, dolores musculares, dolores de cabeza, entre
otros, sera trasladado inmediatamente desde el aeropuerto al Hospital del Térax, en el caso de los
adultos; o al Hospital Calvo Mackenna en el caso de los nifios, para su evaluacion. En regiones sera
trasladado a los hospitales base.

SITUACION INTERNACIONAL
MEXICO: 1.614 casos hospitalizados, 103 fallecidos.
Estados que presentan brotes: México, Veracruz, Oaxaca, Baja California, San Luis Potosi, Hidalgo, Tlaxcala
Chihuahua.
ESTADOS UNIDOS: 40 casos confirmados por laboratorio, sin fallecidos, sensibles a Oseltamivir:
Estados que presentan casos: California (7), Kansas (2), New York (28), Ohio (1), Texas (2).
ESPANA: 1 caso confirmado en Almansa, mas otra veintena de casos en investigacion.
REINO UNIDO: 2 casos confirmados en el hospital de Monklands (Escocia)
CANADA: 6 casos en las provincias de British Columbia (2) y Nova Scotia (4). Sin fallecidos

ACCIONES ESPECIFICAS ADOPTADAS POR ALGUNOS PAISES:
Cuarentena a pasajeros sintomaticos, screening en aeropuertos (arco de figbre), recomedacién de posponer viajes a areas afectadas.
CANALES DE INFORMACION:

INTERNET:

* Ministerio de Salud
Informacioén sobre Pandemia

Organizacion Mundial de la Salud

T T Center for Disease Control and Prevention

I 1 wemmna o sa Sociedad Chilena de Epidemiologia







