GOBIERNO DE CHILE _ é§ \ @ I N F LU E NZA

MINISTERIO DE SALUD INFORMESE Y PREVENGA

SITUACION EN CHILE

EL INSTITUTO DE SALUD PUBLICA NO HA CONFIRMADO CASOS DE INFLUENZA A-H1N1, CONOCIDA COMO GRIPE
PROCINA, EN CHILE.

LOS SIGUIENTES SON LOS CASOS EN ESTUDIO A NIVEL NACIONAL:

TOTAL: A la fecha hemos tenido 97 casos en estudio a nivel pais. De ellos, 17 no correspondian a la definicion de caso
sospechoso, 76 se han descartado y 4 atin tienen resultados pendientes. De los resultados pendientes informamos:

Regién Metropolitana: 1 con resultados pendientes,
Regién de Valparaiso: 2 con resultados pendientes,
Region de la Atacama: 1 con resultado pendiente.

MEDIDAS DE GOBIERNO

Desde hoy y hasta mafiana domingo 3 de mayo, se vacunara en los Servicios de Atencién Primaria de Urgencia (SAPU), de
todo Chile con excepcidn de la Region Metropolitana donde se vacunara en un SAPU por cada comuna. El horario de
vacunacion en SAPUS es desde las 15:00 a las 20:00 horas.

El Ministerio de Salud reitera el llamado a: embarazadas desde la decimotercera semana de gestacion; a adultos de 60
afios y mas; a nifios entre 6 y 23 meses de edad y a enfermos inmuno-deprimidos, a vacunarse lo antes posible para estar
protegidos contra la influenza estacional.

El listado de los SAPUS que estaran vacunando a los grupos mencionados esta disponible en el sitio web www.minsal.cl Si
tiene dudas sobre el SAPU que estara vacunando en su comuna, llame al teléfono Salud Responde: 600 360 77 77.

Durante la préxima semana recibiremos desde el CDC de Atlanta, “reactivos diagnosticos especificos” que permitiran
confirmar casos de influenza A-H1N1 en nuestro pais, si llegara a presentarse. Es necesario mencionar que aun cuando
las muestras arrojaran resultado positivo, deberan ser confirmadas en Ultima instancias por el CDC de Atlanta, como Ultimo
paso necesario establecido por la Organizacién Mundial de la Salud.

Frente a la situacion que esté ocurriendo en el mundo el Ministerio de Salud sigue implementando las siguientes medidas:

- Los Servicios de Salud han activado sus planes de contingencia.

- Se contintan distribuyendo y difundiendo las guias clinicas y protocolos de atencién.

- Se cuenta con 60 Hospitales con zonas de aislamiento definidas;

- Se distribuyeron 2.500 Equipos de Proteccion Personal para los funcionarios;

- Se mantiene el reforzamiento de las medidas de vigilancia epidemioldgica en puertos, pasos fronterizos y en el aeropuerto
Internacional Arturo Merino Benitez.

- En las 15 Secretarias Regionales Ministeriales del pais se encuentran funcionando los Comités Regionales de Respuesta a
Brotes y Emergencias Sanitarias

El Ministerio de Salud recomienda tener en cuenta:
a) Hoy no tenemos casos de influenza A-H1N1. Sin embargo, el pais se encuentra en periodo de influenza estacional, cuyo
peak se proyecta para mediados de mayo. Los sintomas de influenza son similares independiente del virus que lo provoca. Por
lo tanto, en las préximas semanas veremos un aumento en la influenza estacional.
Si usted no ha viajado a las zonas afectadas y presenta sintomas de enfermedades respiratorias, siga las indicaciones
habituales.
a) El Ministerio de Salud llama a la poblacion a la tranquilidad y a no acudir a los Servicios de Salud de no ser necesario.
Consulte s6lo cuando presente fiebre alta, con dificultad respiratoria, tos y dolores musculares. Recuerde: antes de acudir a un
centro de Salud, llame al teléfono Salud Responde: 600 360 77 77.
b) La influenza A-H1N1 no tiene relacion con la ingesta de carne de cerdo ni con el contacto con estos animales. Por lo tanto no
restringa su consumo.
c) No se automedique. Los antivirales, de no ser administrados con prescripcidn médica pueden provocar resistencia al
medicamento.
e) Instamos a la poblacion a seguir las recomendaciones entregadas por el Ministerio de Salud y asumir acciones de



http://www.minsal.cl/

autocuidado.

RECOMENDACIONES PERMANENTES:

A la poblacién general: A los viajeros:

a. Lavese las manos frecuentemente 1. Evite visitar los lugares afectados hasta la fecha (México, Estados Unidos).
con agua y jabdn o alcohol gel; 2. Si se ve obligado a viajar, siga las siguientes recomendaciones:

b. Evite los lugares cerrados y con alto | a. Siga las instrucciones sanitarias oficiales del lugar visitado;

flujo de personas; b. Lavese las manos frecuentemente con agua y jabén o alcohol gel;

c. Use pafiuelos desechables y bételos | c. Evite los lugares cerrados y con alto flujo de personas;

en un papelero; d. Use pafiuelos desechables y bételos en un papelero;

d. Manténgase informado del curso de | e. Manténgase informado del curso de la situacion por medios oficiales
la situacién por medios oficiales.
A su regreso: Si presenta sintomas como fiebre, dolores musculares, dolores de cabeza,
entre otros, seré trasladado inmediatamente desde el aeropuerto al Hospital del Térax, en
el caos de los adultos, o al Hospital Calvo Mackenna, en el caso de los nifios, para su

evaluacion. En reiones sera trasladado a los hospitales base.
SITUACION INTERNACIONAL

FUENTE OMS, 2 de mayo 2009, (revisado a las 15:15)

EEUU: CDC

Influenza A/H1N1, distribucion geografica de casos y muertes

Pais Casos Muertes

Austria 1

Alemania(*) 6

Canada 51

EEUU (%) 160 1

Espana (*) 13

Holanda 1

Israel 3

México (*) 397 16

Nueva Zelanda 4

Suiza 1

Hong Kong 1

Francia 2

Reino Unido(*) 13

Dinamarca 1

Republica de Korea 1

Costa Rica 1

Total 656 17

*) Paises donde se ha verificado transmision persona a persona
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