
 

 
SITUACIÓN EN CHILE 

 
EL INSTITUTO DE SALUD PÚBLICA NO HA CONFIRMADO CASOS DE INFLUENZA A-H1N1, EN CHILE. 

 
LOS SIGUIENTES SON LOS CASOS EN ESTUDIO A NIVEL NACIONAL: 
 
TOTAL: A la fecha hemos tenido 137 casos en estudio a nivel país.  
De ellos, 28 no correspondían a la definición de caso sospechoso, 105 se han descartado y 4 aún tienen resultados 
pendientes: 

- 2 de la Región Metropolitana. 
- 2 de Antofagasta. 

 
MEDIDAS DE GOBIERNO 

Frente a la situación que está ocurriendo en el mundo el Ministerio de Salud sigue implementando las siguientes 
medidas:  
 
- El ISP recibió los reactivos que permitirán confirmar si un caso sospechoso corresponde a un paciente infectado con el 

nuevo virus A H1N1 Humano (influenza porcina), sin necesidad de enviar una contramuestra al CDC (Atlanta, Estados 
Unidos) para dar la información.  

- Se han enviado vacunas contra la Influenza estacional a los establecimientos que han tenido una alta demanda en la 
última semana. 

- Reforzamiento de la vigilancia epidemiológica en los Centros Centinela a los largo del país para influenza estacional. 
- Aprovisionamiento de 950 mil dosis de antivirales para la población potencialmente afectada. 
- Lanzamiento de campaña comunicacional para difusión de medidas de prevención universales dirigidas al público 

general con las siguientes indicaciones:: 
 

• Al toser o estornudar, use pañuelos desechables para cubrirse la boca y nariz. Bótelos en un papelero.  

• Si está enfermo, use mascarilla. Evite lugares cerrados o con alto flujo de personas.  

• Lave frecuentemente sus manos con agua y jabón o alcohol-gel.  

• Si usted tiene alguna duda puede llamar a Salud Responde, al 600 360 7777, las 24 horas del día, todos los 
días del año. 

 
-       Inicio de la campaña de comunicacional para reforzar medidas de prevención entre los  
             trabajadores de la salud quienes deben asegurarse de respetar las siguientes 
            indicaciones: 

• Asegúrese de haber sido  vacunado contra la influenza durante la campaña del 2009. 

• Lávese sus manos antes y después de atender a cada paciente o el entorno que rodea  al paciente en consulta 
externa o en lugares de hospitalización. 

• Desinfecte el termómetro, fonendoscopio, otoscopio u otro instrumental clínico similar después de su uso en cada 
paciente, adulto o pediátrico, utilizando para ello solución alcohol 70%. 

• Reporte a su jefatura si usted tiene los siguientes síntomas respiratorios: fiebre, tos, odinofagia o congestión nasal. 
 
- Se cuenta con 60 Hospitales con zonas de aislamiento definidas; 
- Se mantiene el reforzamiento de las medidas de vigilancia  epidemiológica en puertos,  
             pasos fronterizos y en el Aeropuerto Internacional Arturo Merino Benítez. 
- En las 15 Secretarías Regionales Ministeriales del país se encuentran funcionando los 
             Comités Regionales de Respuesta a Brotes y Emergencias Sanitarias. 
 

El Ministerio de Salud recomienda tener en cuenta: 
a) Hoy no tenemos casos de influenza A-H1N1. Sin embargo,  el país se encuentra en período de influenza estacional, cuyo 
peak se proyecta para mediados de mayo. Los síntomas de influenza son similares independiente del virus que lo provoca. 
Por lo tanto, en las próximas semanas veremos un aumento en la influenza estacional.  
Si usted no ha viajado a las zonas afectadas y presenta síntomas de enfermedades respiratorias, siga las indicaciones 
habituales. 



 
a) El Ministerio de Salud llama a la población a la tranquilidad y a no acudir a los Servicios de Salud de no ser necesario. 
Consulte sólo cuando presente fiebre alta, con dificultad respiratoria, tos y dolores musculares. Recuerde: antes de acudir a 
un centro de Salud, llame al teléfono Salud Responde: 600 360 77 77. 
 
b) La influenza A-H1N1 no tiene relación con la ingesta de carne de cerdo ni con el contacto con estos animales. Por lo 
tanto no restringa su consumo. 
c) No se automedique. Los antivirales, de no ser administrados con prescripción médica pueden provocar resistencia al 
medicamento. 
e) Instamos a la población a seguir las recomendaciones entregadas por el Ministerio de Salud y asumir acciones de 
autocuidado. 
 

RECOMENDACIONES PERMANENTES:  

A la población general:  
a. Lávese las manos 
frecuentemente con agua y jabón o 
alcohol gel; 
b. Evite los lugares cerrados y con 
alto flujo de personas; 
c. Use pañuelos desechables y 
bótelos en un papelero; 
d. Manténgase informado del curso 
de la situación por medios oficiales.  

A los viajeros:  
1. Evite visitar las zonas con trasmisión sostenida. 
2. Si se ve obligado a viajar, siga las siguientes recomendaciones: 
a. Siga las instrucciones sanitarias oficiales del lugar visitado; 
b. Lávese las manos frecuentemente con agua y jabón o alcohol gel; 
c. Evite los lugares cerrados y con alto flujo de personas; 
d. Use pañuelos desechables y bótelos en un papelero; 
e. Manténgase informado del curso de la situación por medios oficiales 
A su regreso: Si presenta síntomas como fiebre, dolores musculares, dolores de 
cabeza, entre otros, será trasladado inmediatamente desde el aeropuerto al 
Hospital del Tórax, en el caos de los adultos, o al Hospital Calvo Mackenna, en el 
caso de los niños, para su evaluación. En regiones será trasladado a los 
hospitales base. 

SITUACIÓN INTERNACIONAL 
 
Influenza A/H1N1, distribución geográfica de casos y muertes según reporte OMS al 07/05/2009 (PM). 
 
País Casos Muertes 
México (*) 1.112 42 

EE. UU (*) 642 2 

Canadá (*) 201  

España (*) 73  

Reino Unido (*) 28  

Alemania (*) 9  

Nueva Zelanda 5  

Italia 5  

Francia 5  

Israel 4  

Corea del Sur 2  

El Salvador 2  

Austria 1  

Costa Rica 1  

Colombia 1  

China (Hong Kong) 1  

Dinamarca 1  

Guatemala 1  

Holanda 1  

Irlanda 1  

Portugal 1  

Suecia 1  

Suiza 1  

Total 2.099 44 

(*) Países donde se ha verificado trasmisión de persona a persona  
CANALES DE INFORMACIÓN: 

 

INTERNET: 
Ministerio de Salud 

Información sobre Pandemia 
Organización Mundial de la Salud 

Center for Disease Control and Prevention 
Sociedad Chilena de Infectología 

 


