Reporte sobre Influenza Péagina 1 de 3

L

o GOBIERNO DE CHILE \g @ INFLUENZA

MINISTERIO DE SALUD ' INFORMESE Y PREVENGA

SITUACION EN CHILE

EL INSTITUTO DE SALUD PUBLICA NO HA CONFIRMADO CASOS DE INFLUENZA A H1-N1 EN CHILE.

A la fecha hemos tenido 163 casos en estudio a nivel pais. De ellos, 38 no correspondian a la definicidon de caso sospechoso,
124 se han descartado y existe un caso pendiente.

MEDIDAS DE GOBIERNO:
Frente a la situacidon que esta ocurriendo en el mundo el Ministerio de Salud sigue implementando las siguientes medidas:

1] En relacidn a las 23 personas que tuvieron contacto con la ciudadana peruana diagnosticada con Influenza A HIN1, en el vuelo LAN 531:
todos han sido identificados y permanecen en aislamiento con las medidas de profilaxis sugeridas por esta Secretaria de Estado. La
autoridades sanitarias correspondiente a los lugares donde residen los contactos monitorean a diario su estado de salud.

2] 28.899 personas han sido chequeadas, entre pasajeros y tripulaciones, por el escaner de fiebre del aeropuerto internacional *Comodoro
Arturo Merino BenitezOde Santiago. De éstas, 95 personas han sido sometidas a evaluacién médica y 5 trasladadas por el Samu hasta un
centro asistencial.Este trabajo ha sido realizado por la Seremi de Salud de la Region Metropolitana.

3] El jueves 7 de mayo el ISP recibio los reactivos que permitiran confirmar si un caso sospechoso corresponde a un paciente infectado con

el nuevo virus A HIN1 Humano (influenza porcina), sin necesidad de enviar una contramuestra al CDC (Atlanta, Estados Unidos) para dar la
informacion.

4] Reforzamiento de la vigilancia epidemioldgica en los Centros Centinela a lo largo del pais, para Influenza estacional.
5] Aprovisionamiento de 950 mil dosis de antivirales para la poblacién potencialmente afectada.

6] Lanzamiento de la campafia comunicacional para la difusion de medidas de prevencion universales dirigidas al publico general, con las
siguientes indicaciones:

Al toser o estornudar, use pafuelos desechables para cubrirse la boca y nariz. Botelos en un papelero.
Si estd enfermo, use mascarilla. Evite lugares cerrados o con alto flujo de personas.
Lave frecuentemente sus manos con agua y jabdn o alcohol-gel.

Si usted tiene alguna duda puede llamar al servicio "Salud Responde", al 600 360 77 77, las 24 horas del dia, todos los dias
del afio.

o
o
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7] Inicio de camparfia comunicacional para reforzar medidas de prevencion entre los trabajadores de la Salud, quienes deben asegurarse de
respetar las siguientes indicaciones:

o Asegurese de haber sido vacunado contra la Influenza durante la camparia 2009.

o Lavese sus manos antes y después de atender a cada paciente o el entorno que rodea al paciente en consulta externa o en
lugares de hospitalizacion.

o Desinfecte el termdmetro, fonendoscopio, otoscopio u otro instrumental clinico similar después de su uso en cada paciente,
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adulto o pediatrico, utilizando para ello solucién alcohol 70%.
O Reporte a su jefatura si usted tiene los siguientes sintomas respiratorios: fiebre, tos, odinofagia o congestion nasal.

8] Se cuenta con 60 hospitales con zonas de aislamiento definidas.

9] Se mantiene el reforzamiento de las medidas de vigilancia epidemioldgica en puertos, pasos fronterizos y en el aeropuerto internacional
"Comodoro Arturo Merino Benitez" de Santiago.

10] En las 15 Secretarias Regionales Ministeriales del pais se encuentran funcionando los Comités Regionales de Respuesta a Brotes y
Emergencias Sanitarias

El Ministerio de Salud recomienda tener en cuenta:

a) Hoy no tenemos casos de influenza A-H1N1. Sin embargo, el pais se encuentra en un periodo de influenza estacional. En ese sentido, la
poblacion debe seguir las medidas sanitarias habituales.

b) El Ministerio de Salud llama a la poblacién a la tranquilidad y a no acudir a los Servicios de Salud de no ser necesario. Consulte sélo
cuando presente fiebre alta, con dificultad respiratoria, tos y dolores musculares. Recuerde: antes de acudir a un centro de Salud, llame al
teléfono Salud Responde: 600 360 77 77.

¢) La influenza A-H1N1 no tiene relacidn con la ingesta de carne de cerdo ni con el contacto con estos animales. Por lo tanto no restringa su
consumo.

d) No se automedique. Los antivirales, de no ser administrados con prescripcion médica pueden provocar resistencia al medicamento.
e) Instamos a la poblacién a seguir las recomendaciones entregadas por el Ministerio de Salud y asumir acciones de autocuidado.
RECOMENDACIONES PERMANENTES:

A la poblacién general:

a. Lavese las manos frecuentemente con agua y jabon o alcohol gel;

b. Evite los lugares cerrados y con alto flujo de personas;

c. Use pafiuelos desechables y botelos en un papelero;

d. Manténgase informado del curso de la situacion por medios oficiales.

A los viajeros:
1. Evite visitar los lugares afectados hasta la fecha (México, Estados Unidos).
2. Si se ve obligado a viajar, siga las siguientes recomendaciones:

a. Siga las instrucciones sanitarias oficiales del lugar visitado;

b. Lavese las manos frecuentemente con agua y jabdn o alcohol gel;

c. Evite los lugares cerrados y con alto flujo de personas;

d. Use panuelos desechables y bételos en un papelero;

e. Manténgase informado del curso de la situacién por medios oficiales

A su regreso: Si presenta sintomas como fiebre, dolores musculares, dolores de cabeza, entre otros, sera trasladado inmediatamente desde
el aeropuerto al Hospital del Térax, en el caos de los adultos, o al Hospital Calvo Mackenna, en el caso de los nifios, para su evaluacién. En
regiones sera trasladado a los hospitales base.

SITUACION INTERNACIONAL
La OMS ha informado que 35 paises han notificado oficialmente 8.451 casos de infeccion por Influenza A-H1N1, con 71 muertes.

ESTADOS UNIDOS: 4.714 casos confirma€dos, con 4 muertes. (Fuente: CDC)
MEXICO: 2.895 casos confirmados, con 66 muertes. (Fuente: OMS)

CANADA: 496 casos confirmados, con 1 muerte. (Fuente: OMS)

ESPANA: 100 casos confirmados. (Fuente: OMS)

REINO UNIDO: 78 casos confirmados. (Fuente: OMS)

PANAMA: 43 casos confirmados. (Fuente: OMS)

FRANCIA: 14 casos confirmados. (Fuente: OMS)

ALEMANIA: 14 casos confirmados. (Fuente: OMS)

ITALIA: 9 casos confirmados. (Fuente: OMS)

BRASIL: 8 casos confirmados. (Fuente: OMS)
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COSTA RICA: 8 casos confirmados, con 1 muerte (Fuente: OMS)
ISRAEL: 7 casos confirmados. (Fuente: OMS)

NUEVA ZELANDIA: 9 casos confirmados. (Fuente: OMS)
COLOMBIA: 7 casos confirmados. (Fuente: OMS)
CHINA: 4 casos confirmados. (Fuente: OMS)

JAPON: 4 casos confirmados. (Fuente: OMS)

EL SALVADOR: 4 casos confirmados. (Fuente: OMS)
CUBA: 3 caso confirmado. (Fuente: OMS)

COREA DEL SUR: 3 casos confirmados. (Fuente: OMS)
GUATEMALA: 3 casos confirmados. (Fuente: OMS)
HOLANDA: 3 casos confirmados. (Fuente: OMS)
BELGICA: 2 caso confirmado. (Fuente: OMS)
FINLANDIA: 2 caso confirmado. (Fuente: OMS)
SUECIA: 2 casos confirmados. (Fuente: OMS)
NORUEGA: 2 casos confirmados. (Fuente: OMS)
TAILANDIA: 2 casos confirmados. (Fuente: OMS)
ARGENTINA: 1 caso confirmado. (Fuente: OMS)
AUSTRALIA: 1 caso confirmado. (Fuente: OMS)
AUSTRIA: 1 caso confirmado. (Fuente: OMS)
DINAMARCA: 1 caso confirmado. (Fuente: OMS)
IRLANDA: 1 caso confirmado. (Fuente: OMS)
POLONIA: 1 caso confirmado. (Fuente: OMS)

PERU: 1 caso confirmado. (Fuente: OMS)

PORTUGAL: 1 caso confirmado. (Fuente: OMS)
SUIZA: 1 caso confirmado. (Fuente: OMS)

CANALES DE INFORMACION
TELEFONO SALUD RESPONDE: 600 360 7777

SITIOS WEB:

- Ministerio de Salud: www.minsal.cl; www.pandemia.cl

- Organizacion Mundial de la Salud: www.who.int

- Center for Disease Control and Prevention: http://www.cdc.gov/
- Sociedad Chilena de Epidemiologia: http://www.sociedad-iih.cl/
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